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親愛 な る 若い 兄弟 の 皆さん 。 あ な た も も は 
や 、 大 人 に な り ま し た 。 こ の 年 代 で の 一 歩 一 歩 
は 、 人 生 の 残り に 大 きく 影響 を 与え を ます 。 も し 
勤 各 な 生活 を 続け て いく の な ら 、 お そら く は 豊 
か な 生涯 へ の 扉 を 開く こと が で きる で し ょ 2 う 。 
それ ら か ら 顔 を 背け る の な ら 、 困 難 さ の 中 で 続 
いて いく 人 生 に 一 歩 を 踏み 出し た こと に な る の 
で す 。 

忘れ な いで くだ さい 。 あ な た の 最も 大 切な 
資本 は 、 時 間 で す 。 そ れ を 出来 る 限り 有効 に 活 
用 し て くだ さい 。 私 達 の 生き 方 を 示す クル アー 
ン を 読ん だ り 、 そ れ を 
理解 し た りす る 為 に も 
っ と 多く の 時 間 を 費 や 
し て くだ さい 。 預言 者 
ム ス ムハンマド の 言行 に つ 
いて どの くら い 知 っ て 
いま すか ? そ の ハデ ィ 
ー ス の うち いく つ を 知 
っ て いま すか ? 道徳 や 
文学 、 歴 史 に つい て の 
本 を 読む こと も 、 人 生 
や 世界 を 知る た め の 助 
7 と な る で し ょ よう 。 

決し て 、 両 親 が あな た に 対し て 持っ て いる 
権利 を 忘れ て は いけ ませ ん 。 彼ら と 一 緒 に いる 
時 に は 、 彼 ら を 豆 ば せる よう に し て くだ さい 。 
アッ ラー が 次 の よう に 舎 じ て お られ る の で す 。 

「 あ な た の 主 は 命じ し られ る 。 か れ の 外 何 者 を も 


祭 拝 し て は な ら な い 。 ま た 両親 に 却 行 し な さい 。 


も し 両親 か また その どちら か が 、 あ な た と 一 緒 
に いて 老齢 に 達し て も 、 か れ ら に 「 ち えっ 」 と 
か 荒い 言葉 を 使わ ず 、 親 切な 言葉 で 話し な さ 
い 。」 夜 の 旅 章 第 2 3 節 ) 

親愛 な る 兄弟 の 皆さん 。 特 に 、 性 的 な こと 
で 仕掛 けら れ て いる 詞 に 注意 し て くだ さい 。 も 
し 、 一 度 そ の 異 に 落ち た な ら 、 そ れ 以 降 ま た そ 

"0 と は より 傘 勢 と な る で し ょ う 。 や 
や そこ に 完全 に は め 込 ん で し まっ た と し 
ee こ お い て 幸福 で ある こと に も リ 
スク が 増す で し ょ う 。 孤独 で いる 時 に は わい せ 
つ な メ ディ ア や イン ター ネッ ト の 毒 入 り の 果実 
が 上 魅力 的 に 見 える こと も ある で し ょ う 。 し か し 
アッ ラー は 、 あ な た が ひと り で いる 時 も 、 





みん な と いる 時 も あな た を ご 覧 に な っ て いる と 
いう こと を 忘れ て は いけ ませ ん 。 そ し て アッ ラ 
ー が 高 長 章 で 「 言 っ て や る が いい 。 「『 本 当 に わ 
た し の 主 が 禁じ られ た こと は 、 あ か ら さ まな 、 
また 隠れ た 洋 ら な 行い や 罪 、 真 理 や 道義 に 外れ 
た 迫害 、 ま た アッ ラー が 何 の 権 威 を も 授け られ 
な いも の を 祭 拝 する こと 。 ま た アッ ラー に 就 い 
て 、 あ な た が た が 知ら な いこ と を 語る こと で あ 
る 。』 」 ( 高 壁 章 第 3 3 節 ) と 命じ られ 、 委 淫 
や 道義 に 外れ た こと は 、 あ か ら ま さ な も の で あ 
ろう と 隠さ れ た も の で あろ うと 禁じ て いる と い 
うこ と も 忘れ て は いけ 
ませ ん 。 こ の よう な 四 
に は ま ら な い 為 に は 
知 的 ・ 了 肉体 的 な エネ ル 
ーー を 合法 的 な 道 で 用 
いる こと で す 。 例え ば 
芸術 分 野 に 携わっ た り 
楽器 を 演奏 する こと を 
学ん だ り 、 何 か の スポ 
ー ツ で 目 ら を 鍛え た り 
の の 貴司 が で きる で し 
旧い 。 

決し て 、 媒 約 等 の し 
っ か り と し た 契約 の な いま ま に 、 ど う せ この あ 
た り で は 誰 も 知っ て いる 人 も いな いし 誰 も 自分 
の こと を 見 て いな い 、 と いう 考え で 異性 と の 不 
純 な 交遊 を 持っ て は いけ ませ ん 。 そ うい っ た 間 
に は 互い に 相手 の こと を 正しく 見 る こと は 出来 
ず 、 結 果 と し て 失望 する こと に な る で し ょ 2 う 。 

自分 の 為 に 目標 を 定め て くだ さい 。 そ の 目 
標 に 到達 する 為 に は 、 ど の よう な 言い 訳 も 行 な 
っ て は いけ ませ ん 。 苦労 する こと な く 慈 し み に 
達する こと は あり ませ ん 。 こ の 社会 的 原則 を ア 

ー も 次 の よう に 語っ て お られ ます 。 「 人 間 
は 、 そ の 努力 し た も の 以外 、 何 も 得る こと は 出 
来 な い 。」 ( 星 章 第 3 9 節 ) 

あな た が 相談 し た り 、 考 え を 求め た りす る 
相手 に も 注意 し て くだ さい 。 あ な た を 地獄 の 穴 
に 引き ずっ て いく よう な 友人 も いる の で す 。 同 
時 に 、 天 国 へ 続く 道 で や な た の 助け と な る 友人 
ゃ も ゃ いま す 。 デ アデ ッ フラー が あら ゆる こと に お いて あ 
な た を 助け て くだ さい ます よう に 。 
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